
 
わたしは、小さいころからふうせんバレーをしています。さいきん、みんなが「上手になったね。」と言ってくれて

うれしいです。がんばってれんしゅうしてきてよかったなぁと思いました。 

そして、夏休みのしゅくだいで、「思いやりのスポーツ」というだいめいで、ふうせんバレーについて作文を書い

て、それが入しょうしたのでうれしかったです。 

今年はコロナで６回しかれんしゅう出来なかったけど、ボランティアのお姉さんがたくさん来てくれて、休けい時

間に、おにごっこやお話ができてとても楽しかったです。これからも、みんなと楽しくれんしゅうをがんばりたいで

す。                                                    ２年生 川井 悠暖 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

遠い県外の方からさらスポーツクラブ宛てに年賀状が 

届いたので紹介します。（左側） 

 

さらスポーツクラブが目指しているもの 
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高岡憲美・光吉直哉・中田賢二 

 

 全ての人(子どもから高齢者に至るまで、障がいの有無に関わらず）が能力に関わらず生涯に渡り、気軽にスポー

ツ文化活動に携われる環境の場を提供すること、また世代や障がいの枠を越えた交流を通じて相互理解を深める

ことにより、つながりを持ちお互いの可能性を広げることを目的としています。 
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楽しい‼ふうせんバレー 

 

かわいい年賀状が届きました 

 

 

２月４日に開幕した北京オリンピックも多くの日本人選手の活躍で幕を閉じました。また３月４日からはパラリンピ

ックが開催されました。多くの人達が感動した事と思います。 

さら新聞も新型コロナウイルス感染の影響で事業の中止や延期など、掲載する記事が少なくなりましが、会員、

ボランティアの御協力で、今回も充実したさら新聞が出来たと思います。ありがとうございました。      中田 
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